
Trainingsplan April-Juni 2024 

 

Datum Art des Trainings Bemerkung Name 

    

17.04.2024 Walken In Winikon  Manuela Schwegler 

24.04.2024 OV In der Halle, es findet kein Training statt  

01.05.2024 Fit & Fun  Luzia 

08.05.2024 Kein Training Wer Lust hat wir besuchen das Training in Winikon  

15.05.2024 Fit mit…  Luzia 

22.05.2024 Fussball  Heidi K. 

29.05.2024 Kein Training Vor Fronleichnam  

05.06.2024 Überraschung  Sandi 

12.06.2024 Beachen Im Hofackerschulhaus Sandi 

19.06.2024 Beachen Im Hofackerschulhaus Sandi 

26.06.2024 Auf dem Wasser   


